SEMAINE DU 10-11-2025 AU 16-11-2025 ’\'J - \‘ :
wol DUPONT /i
_ RESTAURATION |.|0rnej

DYNAMIQUE & SOLIDAIRE

— Mardi | Merereai | Jeudi f
Entrée Carottes et Céleri rapés Salade Strasbourgeoise* FiPotage du jour (BIO) ¢7Paté* de campagne
Salade de pommes de terre au Terrine de poisson sauce d
surimi cocktail
Plat MdEgreneé végétal + sauce Paélla au poulet sans fruits de| | ¥ Saute de boeuf aux olives | | Bl 2 **Rati de porc* sauce
tomate mer Frites dijonnaise
Fromage rapé Paélla aux poissons sans fruit$ | frajafel quinoa sauce aux # Brocolis
Coquillette de mer olives E1Pomme vapeur (BIO)

Réti de dinde sauce dijonnaise

“*?Pavé de colin sauce
dijonnaise

Fromage| I petit suisse (BIO) + sucre Fromage ovale Mimolette Fivache qui rit (BIO)

Dessert || FIFruit de saison (BIO) Créme dessert chocolat ElYaourt brassé fraise (BIO) || ZICreme dessert vanille (BIO)
Godater l Galette Bretonne Purée de pomme Pate a tartiner Moelleux fourré cacao

Flan saveur vanille Biscuit fourré fraise Pain Fruit de saison

Jus de pomme Lait nature Jus d'orange Lait aromatisé chocolat

Sk

RYVEANT S W

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations

L

m . L .
7] Lo’call ) e Bio Contient du porc possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
Végétarien * VBF B Issue de Label Rouge

*Présence de porc
¥ \VPF B® CE2 = MSC




SEMAINE DU 17-11-2025 AU 23-11-2025
MIDI
HARNES

DUPONT X

RESTAURATION

-l
/)i
Harney

DYNAMIQUE & SOLIDAIRE

__ Mardi | Mercredi | Jeudi _

Entrée || Velouté tomates Macédoine mayonnaise 5l Betterave vinaigrette FiCarottes rapées (BIO) Oeufs durs mayonnaise
vinaigrette d
Plat ZlEmincé de volaille sauce | | ERACouscous végeétarien Paveé au veau hache ¥ Roti de boeuf *Pavé de colin sauce créme
catalane sauce au ras el hanout Sauce tomate Sauce Provencale Purée de pomme de terre
Riz Légumes couscous Frites Piperade Salade iceberg
Duo de carottes et navets Semoule NMcroustillant au fromage FiCoquillette (BIO)
Ndsamoussa aux légumes NMGalette ratatouille
sauce creme
Fromag¢ ZICamembert (BIO) FIRondelé (BIO) Carré frais FiPetit suisse (BIO) + sucre | | #IBrie (BIO)
Dessert|| EiFruit de saison (BIO) Elyaourt nature sucré (BIO) | | Carré fourré fraise EIFruit de saison (BIO) i Créme dessert vanille (BIQ)
Godter || Baton de chocolat Spécialité pomme coing Fruit de saison Beurre Yaourt nature sucré
4 Pain Lait aromatisé chocolat Yaourt a boire Pain Jus de pomme
Yaourt a boire Madeleine aux pépites de Gateau marbré cacao Lait nature Gateau abricots
chocolat

%r,AMM 48 IR

| 4] i \f
g I\‘/OBC:I E :3'0 Label : \c/:;';t'ent du porc - \C/(Iazg;etanen Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
R ssue de Labe possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
ouge *Présence de porc
= MSC Recette du chef




SEMAINE DU 24-11-2025 AU 30-11-2025
MIDI
HARNES

Entrée

Plat

Fromagé

Dessert

Godter

3 Local
¥ VBF

= MSC

__ Mardi | Mercredi | Jeudi __

-l
/)i
Harney

DYNAMIQUE & SOLIDAIRE

DUPONT X

RESTAURATION

Eipotage du jour (BIO)

EildFalafels (BIO) sauce
orientale

K2Duo de carotte et pomme
de terre

ElEmmental (BIO)

Gaufre chocolat

Petit beurre
Yaourt aromatisé
Fruit de saison

Roulade de surimi Salade mimosa

mayonnaise

K23 Coleslaw Radis croque sel

QC R

27 Gratin de pates au jambon’* ¥ Roti de boeuf “*?Blanquette de poisson @Emincé de volaille sauce

Fromage rapé Ketchup (dosette) sauce a l'ancienne barbecue
NMGratin de pates fagcon mac| | Pommes de terre Rostis Riz Potatoes

Légumes du bouillon Poisson meuniére fagon fish

and chips sauce tartare

NMGalette panée pois
légumes sauce tomate

en cheese

Elpetit suisse fruit (BIO) Camembert F1Edam (BIO) 1 Chanteneige (BIO)

Flpurée de pomme (BIO)

EIFruit de saison (BIO) EElFromage blanc et coulis de | ¥ Fruit de saison (BIO)

fruits rouge et sucre

A1

Moelleux fourré cacao
Flan saveur vanille
Jus de pomme

Baton de chocolat
Pain
Lait nature

Jus d'orange
Fromage a tartiner
Pain

Purée pomme péche
Petit pain chocolat
Lait aromatisé chocolat

R I A .

1 Bio

Ed Issue de Label
Rouge

Recette du chef

* VPF

¢ Contient du porc Végeétarien

B CE2 Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations

possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
*Présence de porc




SEMAINE DU 01-12-2025 AU 07-12-2025
MIDI
HARNES

Entrée

Plat

Fromage

Dessert

Golter

3 Local
¥ VBF

= MSC

-l
/)i
Harney

DYNAMIQUE & SOLIDAIRE

_ Mardi | Mereredi | Jeudi__

DUPONT X

RESTAURATION

& Betterave vinaigrette

W Eisauté de boeuf (BIO) &
la basquaise

Ratatouille de légumes

Riz

NpPave fromager sauce
tomate

Fipetit suisse (BIO) + sucre

FIFruit de saison (BIO)

Confiture
Pain
Lait aromatisé chocolat

EikAcoleslaw (carotte BIO, Pizza au fromage Radis croque sel
chou blanc BIO, mayonnaise

Fipotage du jour (BIO)

QC R

v o Réti de porc*

Sauce Brune

Pomme de terre/ fromage a
raclette

ZRoti de dinde
NMomelette

Cordon bleu (volaille)
Purée de petits pois et
pommes de terre

Croq pané de blé fromage

ZildL entilles (BIO) sauce
tomate fagon bolognaise
Pates

=*Tranche de colin sauce
hollandaise

& Haricot vert

Pomme Vapeur

EiCamembert (BIO) Vache picon F1Emmental (BIO) FlCamembert (BIO)

s}

@ Fruit de saison

Barre péatissiére Créme dessert caramel

Flpurée de pomme (BIO)

Pate a tartiner
Pain
Lait nature

Flan saveur vanille
Jus d'orange
Moelleux fraise

Fruit de saison
Brownies
Yaourt a boire

' Spécialité Poire
Palet Breton
Yaourt aromatisé

%r,AMM .

g

Bio

E2 Issue de Label
Rouge

Recette du chef

¢ Contient du porc v Végétarien

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
»  \VPF B CE2

possibles des approvisionnements et des délais de commandes.

*Présence de porc
# HVE




SEMAINE DU 08-12-2025 AU 14-12-2025
MIDI
HARNES

DUPONT X

RESTAURATION

Entrée || FlPotage du jour (BIO)

Plat ZIEmincé de volaille sauce
créme

Fl1pomme vapeur (BIO)
Choux de Bruxelles
*?Fricassé de colin sauce

créme

Fromagg Fromage blanc aromatisé

EiFruit de saison (BIO)

Dessert

Golter || Baton de chocolat

4] l Pain
Lait nature

Eillceleri (BIO) rémoulade

¥ Boulettes de boeuf sauce
yassa

Brunoise de légumes
Fipates (BIO)

NdBoulettes au soja tomate ¢
basilic sauce yassa

Elpetit suisse (BIO) + sucre

Cookie Pépite chocolat noir

Fruit de saison
Yaourt a boire
Gaufrette vanille

—

. &
v i

Harney

DYNAMIQUE & SOLIDAIRE

I 7

Oeufs durs mayonnaise

NMiTarte aux fromages
Salade iceberg

Camembert

% Spécialité pomme péche

Yaourt nature sucré
Jus de pomme
Mini cake pépite chocolat

KX Coleslaw

NMBoulette panée de blé
facon thai sauce créme
Frites

F1Edam (BIO)

EIFruit de saison (BIO)

Beurre
Pain
Lait aromatisé chocolat

K1 Local i Bio

¥ VBF E2 Issue de Label
Rouge

= \SC Recette du chef

¢ Contient du porc

w  VPF B CE2

“ HVE

M vegétarien

%rrdmm Y & A }LLJZ./

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
*Présence de porc

FiMacédoine (BIO)
mayonnaise

QC R

Colin pané sauce citron
Carotte sauce blanche
Blé

F1Gouda (BIO)

Gélifié saveur chocolat

Petit suisse aux fruits
Jus d'orange
Ourson fourre chocolat

‘




SEMAINE DU 15-12-2025 AU 21-12-2025
MIDI
HARNES

Entrée

Plat

Fromagé

Dessert

Godter l

3 Local
¥ VBF

= MSC

DUPONT X

RESTAURATION

_ Mardi | Mercredi [ Jeudi _

ol
/)i
Harney

DYNAMIQUE & SOLIDAIRE

Potage carotte

NdParmentier végétarien
Salade iceberg

ElChanteneige (BIO)

EiFruit de saison (BIO)

Jus de pomme
Fromage a tartiner
Pain

FiCarottes rapées (BIO) ElTaboule

vinaigrette

Nuggets de poulet plein filet
Ketchup (dosette)

U

“ZPaveé de colin sauce aurorst
Julienne de légumes

(carottes, courgette, céleri) Potatoes
Riz Nuggets végétal
Mimolette Recette Madame Loik

FiCreme dessert vanille (BIQ)| - Fruit de saison

~—

Petit suisse sucré
Jus d'ananas
Carré fourré abricots

Purée de pomme
Madeleine
Lait nature

REPAS DE FETES
Oeufs durs au surimi
mayonnaise

FiBetterave (BIO) vinaigrette

«

QC R

S ‘ =
CA
Pépite de volaille sauce
marron

' Haricot vert

Pommes de terre sourires
Pavé de Saumon sauce citron

"(f"Egréné de boeuf a la
bolognaise

Flpates (BIO)

Egréné végétal + sauce
tomate

Petit suisse aux fruits

FAFruit de saison (BIO)

Bdche pétissiére, clémentine
petit chocolat

Pate a tartiner
Pain
Jus d'orange

Biscuit des Fj an&

%rrdmm Y

‘;e

J'h 4 ,.m/&

g

Bio

E2 Issue de Label
Rouge

Recette du chef

¢ Contient du porc v Végétarien
¥ VPF B CE2

*Présence de porc

“ HVE £ Global G.A.P

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
possibles des approvisionnements et des délais de commandes.




SEMAINE DU 22-12-2025 AU 28-12-2025
MIDI
HARNES

Entrée

Plat

Fromage

Dessert

Golter

[
E1& Coleslaw

) |
DUPONT X

,,,,, RESTAURATIO

__ Mardi | Mercredi | Jeudi_

*?Waterzooi de poisson
Pommes vapeurs

Julienne de légumes
(carottes, courgette, céleri)

Tomme noire

Yaourt nature sucré

% Spécialité Poire
Moelleux fourré cacao
Lait nature

Salade verte et dés de
mimolette

MTortillini Epinards Ricotta
Fromage rapé

- A
@ Pont 'Evéque

<= Fruit de saison

Beurre
Pain
Yaourt a boire

©’Saucisson a l'ail* et
cornichon
Rillettes de saumon

Pilons de poulet roti et son ju
# Haricot vert

El# Gratin dauphinois
NiFalafel (pois chiche) sauce
Tomate

Carré de I'Est

Paris Brest

(/2]

Fruit de saison
Lait aromatisé chocolat
Roulé framboise

DYNAMIQUE & SOLIDAIRE!

E] Local Fi Bio ¢y Contient du porc Végétarien e
i3] Issue de Label w VPF B CE2 = MSC

Rouge

&) HVE . Global GAP @& AOP

boa 2IN

VBE Les menus ne sont pas contractuels le service achats étant tributaire des variations

*Présence de porc

Recette du chef possibles des approvisionnements et des délais de commandes.




