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DU 10 AU 28 FEVRIER 2024



MERCREDI  28 FÉVRIER   

SAMEDI 10 FÉVRIER

ATELIER MUSICOTHERAPIE
Olivier Desmulliez

Venez écouter jouer Olivier et partager les émotions ressenties. Puis à
vous de produire des sons ou mélodies afin d’évoquer une histoire, un
sentiment, une émotion non verbale. Aucune connaissance musicale
n'est requise seule la volonté de connaitre cette technique pour son bien-
être personnel. Il est démontré en effet que la musicothérapie est un
véritable outil de développement personnel, et apporte des vertus
thérapeutiques apaisantes.

Pour comprendre, créer et s’amuser avec les outils de création des
musiques d’aujourd’hui ! 
Vous avez toujours voulu savoir comment créer un morceau de musique
avec les outils de la M.A.O. ? Appréhender l’ordinateur comme un outil
créatif ! 
Un atelier musique aux possibilités sonores et créatives illimitées ! 
Vous pourrez découvrir les nouvelles technologies musicales tout en vous
amusant : découverte des instruments électroniques, initiation aux
techniques de la M.A.O, création ludique d’une musique... 
Pas besoin de connaissances musicales pour venir s’essayer à la
manipulation et expérimenter de façon ludique !

de 14h à 16h pour adultes

ATELIER MAO 
(Musique Assistée par Ordinateur)

Junior Market

1 atelier de 14h à 15h30
1 atelier de 16h à 17h30

pour enfants à partir de 10 ans, Ados et Adultes



SAMEDI 24 FÉVRIER
BOUCLE LA !

Venez découvrir et tester le thérémine (premier instrument électronique
de l’histoire). Après une courte présentation de l’histoire de l’instrument et
de son fonctionnement, Charlotte Dubois vous présentera ses différents
thérémines, leurs particularités et les principes de base pour apprendre à
en jouer. On compte moins d’une dizaine de thérémistes professionnels en
France, il est donc rare de pouvoir s’essayer à la pratique et encore plus de
tester différents modèles.

 15h à 16h  : Découverte du Thérémine - Charlotte Dubois

à partir de 6 ans
 14h à 15h  : Découverte du Human Beatbox - Black Adopo

17h : Concert Boucle la ! 

Venez découvrir et tester le Human beatbox. Black Adopo vous fera
parcourir son histoire, de ses origines ancestrales à sa forme actuelle qui
évolue au rythme des évolutions technologiques (looper, effet, MAO). Il
vous montrera également les premières rythmiques et sons de cette
discipline.

Charlotte Dubois et Black Adopo entremêlent leurs différentes pratiques
musicales en ayant pour trait d’union le looper. Leurs compositions
s’harmonisent au fil des boucles. Ce duo classico-hiphop trouve le juste
équilibre pour allier la douceur fragile du thérémine avec l’énergie
rythmique du beatbox.

à partir de 6 ans

Durée 40 mn

Thérémine / Beatbox / Looper
Charlotte DUBOIS et Black ADOPO

à partir de 6 ans



M E S  P R E M I E R S  P A S  M U S I C A U X
P o u r  l e s  4  -  6  a n s

Découvre  en t ‘amusant  les  instruments ,  le  rythme,
le  chant ,  les  comptines . . .
avec Clément  intervenant-musique
En partenar iat  avec l 'école  de Musique de Harnes

S A M E D I  1 7  F É V R I E R -  1 6 H

A T E L I E R S  C R É A T I F S

Viens  construire  ton instrument  à  cordes  avec du
matér ie l  de récupérat ion et  apprendre à  en jouer  !

L E S  P ‘ T I T S  C R É A T E U R S
P o u r  l e s  4  -  6  a n s
M E R C R E D I  7  F É V R I E R  -  1 6 H

L E  L A B O  C R É A T I F
P o u r  l e s  7  -  1 1  a n s

M E R C R E D I  2 1  F É V R I E R  -  1 4 H

C H A N T  P R É N A T A L
p a r  D y h a n n n a  L B  R o u s s e l

P o u r  f u t u r e s  m a m a n s
Se re laxer  grâce au cocon musical  

 B ien v ivre  sa  grosesse  et  être  à  l ‘écoute de son corps
 

S A M E D I  1 7  F É V R I E R -  1 0 H 3 0


