SEMAINE DU 13-11-2023 AU 19-11-2023

MIDI
HARNES

'Entrée Haricot vert vinaigrette
Plat FilZRaviolini provencale

(BIO)
Fromage rapé

romage Tomme blanche

essert K1 Fruit du jour

]

MARDI

ElPanais rémoulade

Colin pané sauce citron
= Epinards hachés
cuisinés

Riz

Carré frais

Eicreme dessert chocolat
(BIO)

MERCREDI

Potage Iégumes verts

o Sauté de porc* sauce
brune

El%ipurée de brocolis et
pomme de terre (BIO)
Sauté de dinde sauce
brune

=Fricassée de poisson
blanc sauce ciboulette

#Pont I'Evéque

~ Fruit du jour

' Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
possibles des approvisionnements et des délais de commandes.

1 Local 1 Bio EE végétarien #w CE2
W VPF =r Contient du porc Recette du chef = MSC *Présence de porc
¥ VBF # AOP “ HVE Global G.A.P
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DVNAMDLUE & SOUCARLE

JEUDI

RESTAURATION

DUPONT
RS

VENDREDI

Salade verte et mais
vinaigrette

FiCarottes rapées
persillées (BIO)

Escalope de volaille sauce 7 Steak haché de boeuf

milanaise VBF sauce poivre

Semoule Frites

Piperade RiGalette de soja tomate
R4Bouchée sarrasin sauce basilic sauce poivrade
tomate

Fripons Mimolette

Eclair vanille FiFromage blanc (BIO) aux

mille couleurs



SEMAINE DU 20-11-2023 AU 26-11-2023

MIDI
HARNES
ntrée K- Paté foie cornichons*  ElEndives vinaigrette
EIRoulade de volaille et
cornichon
Oeufs durs mayonnaise
lat 7% Boulettes de boeuf Rdparmentier végétarien  Aiguillette de volaille sauce
sauce Bercy (BIO) (égréné vegétal, purée, forestiére
= Haricot vert brunoise Iégumes) Blé
El= Pommes boulangéres Poélée de champignons
Cassolette de poisson a la persillés
provencale MiGalette panée pois
légumes sauce creme
romage Brie Fivache qui rit (BIO) Chanteneige
~MDessert - Fruit du jour “ Compote de pomme Liegeois chocolat
;
‘.
LEGENDE
1 Local 1 Bio EE végétarien #w CE2
- VPF =r Contient du porc Recette du chef = MSC *Présence de porc
¥ VBF # AOP “ HVE Global G.A.P
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SaRTOMN

(
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Nens” |-|Or nef

DVNAMDLUE & SOUCARLE

JEUDI

TElcéleri rémoulade (BIO) MENU ZERO DECHET

Potage carotte

“ wJambon blanc*
Fromage rapé
“1pates (BIO)
Jambon dinde
ﬂCroq pané de blé
fromage

Coulommiers

K2 Fruit du jour

' Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
possibles des approvisionnements et des délais de commandes.

DUPONT
RS

RESTAURATION

VENDREDI

Elsalade de pépinettes

=*Ppjsson meuniere +
sauce tartare
Beignets de chou-fleur

# Saint Nectaire

Flyaourt nature sucré
(BIO)



SEMAINE DU 27-11-2023 AU 03-12-2023

MIDI
HARNES
ntrée  EAEmincé de chou rouge
rémoulade
Plat o« #5w ROt de porc* label

sauce au thym
E= purée crécy (pommes
de terre, carottes)
Roti de dinde sauce au
thym
RiNem aux légumes sauce
au romarin

romage St Morét

essert T EIFromage blanc (BIO)

:
a

et son coulis de fruits rouge

Eﬁmggtarien

MARDI

Potage potiron

AL entilles sauce tomate
facon bolognaise

Fromage rapé

Fipates (BIO)

# Cantal

= Fruit du jour

MERCREDI

HEcoleslaw (BIO)

Pavé au veau haché sauce
tomate

Chevriers verts a la tomate
RdPavé fromager sauce
tomate

Fripons

Abricots au sirop

"“"r—.

1 Local Fl Bio @ CE2 = VPF

Contient du Recette du = MSC ¥ VBF # AOP
pore chef *Présence de porc
“ HVE Global G.A.P # Label rouge

) 1]

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
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DVNAMDLUE & SOUCARLE

JEUDI

DUPONT
RS

RESTAURATION

VENDREDI

Salade iceberg aux
crodtons

= Betterave vinaigrette a
I'ancienne

=r\Waterzooi de poisson ¥Elcarbonnade de Boeuf

F1Riz (BIO) Pommes de terre rissolées
Fondue de poireaux a la NiPalet montagnard sauce
créme barbecue

Petit suisse aux fruits F1Camembert (BIO)

Flan patissier - Fruit du jour



SEMAINE DU 04-12-2023 AU 10-12-2023

MIDI
HARNES

'Entrée

Plat

[l Local

porc
¢ HVE

:
a

"f g oy
romage Chantaillou
essert “ Frui

Contient du

LUNDI

Potage légumes

YEchili con carné
F1Riz (BIO)

RAElchili végétarien
(égréné végétal, haricots
rouges, poivrons,
concentré de tomate,
oignons)

K2 Fruit du jour

1 Bio
Recette du
chef

Eﬁmggtarien g

= MSC ¥

MARDI

MERCREDI

T1Chou-fleur sauce cocktail Salade aux segments de

(BIO)

Cordon bleu (volaille)
E1= Pommes vapeurs
Petits pois a I'étuvée
carottes

Ricarré fromage fondu

Petit cotentin aux herbes

Pain d'épice et marmelade

mandarine

o ESEmMINcé de porc*
sauce provencale
Ratatouille de légumes
Torsade

Emincé de volaille sauce
provencale

=Fricassé de colin sauce
nantua

“1Brie (BIO)

,v/ \\1 'L
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Home

DVNAMDLUE & SOUCARLE

JEUDI

Carottes jaunes rapées
vinaigrette

FidFalafels (BIO) sauce
au ras el hanout
Semoule

Légumes couscous

Saint Paulin

= Spécialité pomme abricot Yaourt aromatisé

CE2
VBF #

Global G.A.P # Label rouge

w VPF |
AOP

*Présence de porc

) 1]

"“"r—.

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
possibles des approvisionnements et des délais de commandes.

DUPONT
RS

RESTAURATION

VENDREDI

Pizza au fromage

Pépites de colin dorées aux
3 céréales sauce pita
"1Purée de potiron et
pommes de terre (BIO)

El# Maroilles

- Fruit du jour




SEMAINE DU 11-12-2023 AU 17-12-2023
MIDI
HARNES

'Entrée

Plat

i
a

i,s

LUNDI

TikIcéleri au fromage
blanc (BIO)

~“Chipolata* grillée et son
jus

= Flageolets verts
Concassé de tomates
Saucisse de volaille et son
jus

RARoulé végétal et son jus

romage Rondelé nature

[l Local

porc

sert lle flottante “ Fruit du jour "ElFromage blanc facon
straciatella (BIO)
1 Bio Eﬁmggtarien # CE2 w  \/PF 1
Contient du Recette du = MSC ¥ VBF 4 AOP
chef

HVE

MARDI

“1potage du jour (BIO)

EdERaclette végeétarienne

(pommes de terre, oignons,

fromage raclette)

Petit suisse sucré

MERCREDI

EIMélange de chou frisé et

carotte vinaigrette

Boulettes de boeuf sauce
creme

= Brocolis au beurre

- Coeur de blé
RiFalafel (pois chiche)
sauce Creme

Chanteneige

Global G.A.P # Label rouge

*Présence de porc
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% Harne

o DYNAMDUE A SOUDMALE

Julienne de betterave cuite

Elrricassée de moules et
poisson sauce dieppoise
Frites

# Saint Nectaire

"1Fruit du jour (BIO)

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
possibles des approvisionnements et des délais de commandes.

RESTAURATION

DUPONT
RS

VENDREDI

Elsalade d'endives aux
pommes crémées

Emincé de volaille sauce
waterzooi

Julienne de légumes
(carottes, courgette, céleri)
"1Riz (BIO)

=\Waterzooi de poisson

Tomme blanche

Gateau marbré cacao



SEMAINE DU 18-12-2023 AU 24-12-2023

MIDI
HARNES

LUNDI MARDI

ntrée  Potage potiron K= Carottes rapées

Pates
NEgréné
tomate

cuisinés
végétal + sauce Riz

romage #Pont I'Evéque Edam

’Zessert K2+ Fruit du jour

1 Local Ei
Contient du
porc chef
“  HVE
3

lat T1%¥Egréné de boeuf (BIO) “*Filet de merlu sauce
a la bolognaise fagon beurre blanc
Fromage rapé = Epinards hachés

(BIO)

sauge
Petit cotentin nature Vache qui rit
FiCréme dessert chocolat = Fruit du jour Bliche Patissiére + petit “IYaourt nature sucré

@, /.  DUPONTZ3
MERCREDI JEUDI VENDREDI
Macédoine mayonnaise REPAS DE FETE Klchou rouge aux raisins

ElRillettes de saumon
maison et son toast

~"R6ti de porc* sauce Sauté de dinde sauce Fdomelette

moutarde supréme Semoule

1™ Gratin dauphinois & Haricot vert Ratatouille de légumes
(BIO) Pommes de terre sourires

R6ti de dinde sauce =*Colin d'Alaska MSC a la

moutarde napolitaine

FiGalette de légumes
mozzarella // sauce a la

Bio Eﬁmggtarien # CE2

Recette du = MSC ¥ VvBF

Global G.A.P # Label rouge

chocolat (BIO)
= VPF . Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
* AOP possibles des approvisionnements et des délais de commandes.

*Présence de porc

) 1] |




SEMAINE DU 25-12-2023 AU 31-12-2023

DVNAMDLUE & SOUCARLE

JEUDI

= Mortadelle* et cornichons EX® Coleslaw

MIDI
HARNES
ntrée Potage légumes
Galantine de volaille et
cornichons
ElRillettes de thon
lat = vrJambon blanc* Knack volaille sauce
"1Purée de pomme de oignons
terre (BIO) Lentilles aux carottes
Jambon dinde RZRoulé végétal sauce
EZBouchée de légumes du oignons
soleil sauce creme
romage KX Maroilles TVache qui rit (BIO)
essert Fromage blanc aromatisé
;
Kl Local 1 Bio Egmggtarien # CE2 = VPF |
Contient du Recette du = MSC ¥ VBF 4 AOP
porc chef *Présence de porc
= HVE Global G.A.P # Label rouge

I 1]

TliGratin de pates facon
mac en cheese (BIO)
Fromage rapé

Petit suisse aux fruits

* Spécialité pomme péche - Fruit du jour

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
possibles des approvisionnements et des délais de commandes.

DUPONT
RS

RESTAURATION

VENDREDI

Salade mélée aux noix

¥ Braisé de boeuf et son
jus

Poélée de champignons
FIPomme vapeur (BIO)
=*Ppjsson meuniere sauce
citron

Coulommiers

ElGélifié saveur caramel



SEMAINE DU 01-01-2024 AU 07-01-2024

@& sl DUP_ONT/\J;

MIDI s
HARNES ' I-I RESTAURATION
= Harnes
ntrée Potage poireaux # Endives aux des de Salade iceberg aux = Trio de carotte, céleri et
mimolette crodtons mais
Plat Thon a la tomate " Escalope de poulet pané #*Cheese burger Rdsamoussa aux légumes
Fromage rapé (BIO) sauce creme Ketchup (dosette) et son jus
Flpates (BIO) El= Pommes boulangéres  Frites “1Semoule aux petits
Chou de Bruxelles au NiCheese végétarien légumes (BIO)
beurre et oignons
=*Ericassé de colin sauce
creme
romage Edam Buchette de chevre Fripons #Cantal
essert El@Gaufre Liégeoise ~ Fruit du jour “1Fromage blanc (BIO) aux - Fruit du jour
pralines roses
[ Local 1 Bio &%&anen # CE2 W VPF | Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
»  Contient du Recette du = MSC ¥ VBF & AOP possibles des approvisionnements et des délais de commandes.

porc chef
“  HVE 2 Global G AP #* Label rouge

*Présence de porc

B 1] B N

@ SaveurenOr




SEMAINE DU 08-01-2024 AU 14-01-2024

MIDI
HARNES

ntrée

;essert

[l Local ¥l Bio w VPF
Contient du Recettedu = MSC ¥ VBF # AOP possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
porc chef *Présence de porc
“  HVE Global G.A.P #: Label rouge B SaveurenOr

LUNDI

K1 Saucisson a I'ail* et
cornichon
EIRoulade de volaille et
cornichon
Oeufs durs mayonnaise

Escalope de Poulet
Label Sauce Normande

FillGratin de chou-fleur et tomate

Plat 5
‘13 g 1
romage #Saint Nectaire

pomme de terre (BIO)
NaFalafel (pois chiche)
sauce Creme

- Fruit du jour

E[\\m;gérien #® CE2

/% \\1 ’k

Y
u’ ',\
‘.._ ,~.

/ i
Home

DVNAMDLUE & SOUCARLE

MARDI MERCREDI JEUDI

F1Chou blanc rémoulade
(BIO)

Méche et des d'emmental Potage carotte

¥ Lasagne de boeuf
(BIO)
MiLasagne de légumes

R curry de pois chiches
et carottes a la pulpe de

= Sauté de porc* sauce
chasseur

Piperade

- Coeur de blé

Sauté de dinde sauce
chasseur

“Pavé de colin sauce
basquaise

F1semoule (BIO)

Tomme des Pyrénées Cantafrais Mimolette

KACreme dessert praliné K2+ Fruit du jour Galette aux pommes

) 1]

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations

DUPONT
RS

RESTAURATION

VENDREDI

Salade d'Automne (salade,
pomme, noix)

Beignets de calamar
Sauce béarnaise

# Haricot vert

Riz

Fraidou

lyaourt nature sucré
(BIO)




